
บทท่ี ๕ 
สรุปผลวิจัยอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
       วิทยานิพนธเรื่องความเช่ือในการปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทย เปนงานวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ ๑) ศึกษารูปแบบพิธีกรรมไหวครูภาคกลาง
ของไทย ๒) ศึกษาความเช่ือ และความหมายเชิงพุทธจิตวิทยาที่ปรากฏ ในการปฏิบัติพิธีกรรมไหวครู
ภาคกลางของไทยและ ๓) เพื่อเสนอทางออกในการประยุกตหลักจิตวิทยาเชิงพุทธตอความเช่ือ ใน
การปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทย เครื่องมือ ที่ใชในการวิจัยคือแบบสัมภาษณเชิงลึกกลุม
ตัวอยางประกอบดวย นักวิชาการผูมีความเชียวชาญ พระภิกษุพระเกจิอาจารย โหรราพราหมณ หมอ
ครู ราชครูปราชญชาวบานทางดานพิธีกรรม ครูผูประกอบพิธีกรรม โหรราจารยเจาพิธี 
           ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึกมีวัตถุประสงคของการวิจัย เพื่อศึกษา
รูปแบบวิธีระบบข้ันตอนในการปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทย เพื่อศึกษาความเช่ือแรงจูงใจ
และความหมายเชิงพุทธจิตวิทยาในการปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทย เพื่อเสนอปญหา
อุปสรรค และทางออกในการประยุกตหลักจิตวิทยาเชิงพุทธ ตอความเช่ือในการปฏิบัติพิธีกรรมไหวครู
ภาคกลางของไทย 
 ในบทน้ี ผูวิจัยจะไดนําเสนอสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลวิเคราะหขอมูล และ
ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใชและเพื่อการวิจัยครั้งตอไปตามลําดับ ดังน้ี 
 ๕.๑) สรุปผลการวิจัย 
 ๕.๒) อภิปรายผลการวิจัย 
 ๕.๓) ขอเสนอแนะการวิจัย 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
 ๕.๑.๑  ผลการสรุป จากเอกสารเกี่ยวของกับการไหวครูพบวาการไหวครูของไทย มีเพื่อ
วัตถุประสงคเพื่อ ๑) แสดงถึงการยกยองครูบาอาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทความรู ในวิถีชีวิตของคน
ไทยถือวาครูเปนเสมือนแมคนที่ ๒ ของศิษย ใหความคิด ช้ีทางสวางใหกับชีวิตและนอกจากน้ีครูยัง
เปนผูใหวิชาความรู จึงไดกระทาพิธีแสดงถึงการยกยองผูมีพระคุณ ๒) แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอ
ครูบาอาจารย การแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตาคุณ ถือเปนคุณธรรมช้ันสูง ที่ผูนอยยอมแสดงตอ
ผูใหญ และผูมีพระคุณ และความกตัญู ที่มีตอบุคคลน้ีจะทาใหบุคคลน้ันประสบแตความ
เจริญรุงเรืองของชีวิต ดวยเพราะคุณธรรมช้ันสูง ขอน้ีน่ันเอง ๓) เพื่อเปนการอุทิศสวนกุศล ดวยการ
ถวายเครื่องสักการะ พลีกรรมแกปรมาจารยทั้งหลายทั้งปวง ที่มาประสิทธ์ิประสาทความรูใหแกศิษย 
๔) แสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทย ซึ่งการไหวครูน้ีถือเปนประเพณี ที่เปนเอกลักษณของชาวไทย 
ยากที่จะมีชาติอื่นเสมอเหมือน เพราะครูไทยสอนศิษยดวยความรักทุมเทดวยหัวใจของความเปนครู 
มิใชเพื่ออามิสสินจางจึงทาใหศิษย และครูมีความผูกพันกันอยางแนนเฟน สืบทอดเปนประเพณีการ
ไหวครูที่งดงาม ๕) เพื่อเปนสิ่งเตือนสติใหศิษยระลึกถึงครู อันเปนเครื่องเตือนใจ ที่จะประพฤติแตใน
สิ่งที่ดีงาม อยูในศีลธรรมจรรยา ต้ังตนอยูในโอวาทคําสั่งสอนของครูบาอาจารย 



๑๙๘ 

 

 มีทั้ง ข้ันตอนการประกอบพิธีกรรไหวครูแบบพุทธศาสนาอยางเ ดียว ที่มี ข้ันตอน
เชนเดียวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาอื่นที่นิมนตพระภิกษุในงานมงคล มีการบูชาพระรัตนตรัย 
สมาทานศีล สวดพระพุทธมนต ถวายทานอุทิศสวนบุญกุศลแลวตามดวย การไหวครูตามวัตถุประสงค
ที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการยกยองครูบาอาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทความรู แสดงถึงความ
กตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ที่ผูนอยยอมแสดงตอผูใหญ และผูมีพระคุณแสดงถึงความเคารพใน
ทรัพยสินทางปญญาแกครูผูสอน วาศิษยไดรับความรู การอบรมสั่งสอน และเปนคนดีของสังคมได 
ดวยเพราะภูมิปญญาของคุณครูผูประสิทธ์ิประสาทวิชาแสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทยที่เปน
เอกลักษณของชาวไทยความผูกพันกันอยางแนนเฟน สืบทอดเปนประเพณีการไหวครูที่งดงาม 
อุปกรณ และสิ่งของ ที่ตองใชตามข้ันตอนเครื่องใชสําหรับพิธีสงฆมีโตะหมูบูชา เสื่อยาวสําหรับปูรอง
อาสนะพระ, อาสนะพระ ๙ ชุดกานํ้ารอน เหยือกนํ้าเย็น แกวพรอมจานรอง ถวยนํ้าชา กระโถน 
กระดาษเช็ดมือบาตรพรอมขารองบาตร ปนโต กระถางธูป แจกันดอกไม ครอบนํ้ามนต บรรจุนํ้า
สะอาด เทียนข้ีผึ้งแทหนัก๑บาท ไส ๓๒ เสน เทียนฉนวน พรอมเชิงเทียน ไมขีดไฟสายสิญจน ๑ กลุม 
สําหรับวงรอบฐานพระประธานและรอบปริมณฑลพิธี และพานรองสายสิญจน อุปกรณเฉพาะพิธีไหว
ครูตางเชนไหวครูนักเรียนนักศึกษา ไหวครูสามัญ ประกอบดวยดอกมะเขือ หญาแพรก ดอกเข็ม 
ขาวตอกดอกไมตางๆ กระถางดอกไมและธูปเทียน และโตะที่น่ังประธาน และคณาจารย เทียนไขหนัก
สองบาท หนัก ๑บาท ธูปหอม โตะสําหรับวางพานครู กระถางธูป 

  การปฏิบัติตางๆ ทั้งการปฏิบัติทางกาย จิตและทางปญญาเนนความนอบนอมการมีสัมมา
คารวะ แสดงความเคารพในระดับตางๆ ระเบียบปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทยทางกายภาพ
ทางจิต และการทําใจความเขาใจแรงจูงใจในพิธีกรรมไหวครู สรางความสามัคคีรวมแรงรวมใจของ
นักเรียนรูจักการบูรณาการความรูหลายดาน ในวิชาศิลปะ การงานพื้นฐาน ความคิดสรางสรรคและ
จิตนาการ มีสมาธิมุงมั่น มีคุณธรรม สืบสานประเพณีอันดีงามของไทยทําใหครูซาบซึ้งและมีกําลังใจ 
ศิษยยอมเปนผูเปยมดวยคุณธรรม คิดดี ทําดี เพื่อความเปนเอกลักษณของชาติไทย 
          หลักธรรมที่แทรกอยูสวนตาง ๆ ของพิธีกรรมไหวครูในข้ันตอนมีหลักไตสิกขา ภาวนา ๔ 
มรรคมีองค ๘ หลักธรรมที่แทรกอยูในอุปกรณมีองคธรรมตาง ๆ ที่แสดงถึงคุณสมบัติทางดานจิตใจไม
วาจะเปนเรื่องความกตัญูกตเวทีควานแนวแนของสมาธิจิตและความรูความเขาใจและความหมายที่
ถูกตองของชีวิต หลักธรรมทั่วไป 
   ๑) ไตสิกขา ๑ คือ ศีล สมาธิ  ปญญา 
  ๒) ภาวนา๒ ๒ คือ  กายภาวนา  สีลภาวนา  จิตภาวนา  ปญญาภาวนา  
  ๓) มรรคมีองค ๘๓ คือ สัมมาทิฏฐิ  สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ  
สัมมาอาชีวะ  สัมมาวายะมะ สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ สวนหลักธรรมในพระพุทธศาสนาประกอบดวย
คุณสมบัติของครูอาจารยซึ่งเปนบุพการีบุคคลประกอบดวย    
 
 

                                                             
  

๑ องฺ.ปฺจก.(บาลี)  ๒๒/๗๙/๑๒๑ 

  
๒ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑ 

  
๓ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๙๙/๓๔๘ 



๑๙๙ 

 

 

                ๑) พรหมวิหาร ๔ ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา   
  ๒) สังคหะวัตถุ ๔ ๕ คือ ทาน  ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา                  
  ๓) สัปปุริสธรรม ๗ ๖ คือ  ธัมมัญุตา  อัตถัญุตา  อัตตัญุตา  มัตตัญุตา  
กาลัญุตา  ปริสัญุตา  ปุคคลปโรปรัญุตา                 
  ๔) กัลยาณมิตรธรรม ๗ ๗ คือ  ปโย นารัก  ครู นาเคารพ  ภาวนีโย นาเจริญใจ                 
วตฺตา รูจักพูดใหไดผล  วนกฺขโม อดทนตอถอยคํา  คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา แถลงเรื่องลําลึกได  โร จฎฐา
เน นโยชเย ไมชักนําในอฐาน     
  ๕) ลีลาการสอน หรือ พุทธลีลาในการสอน ๔ ๘ คือ  แจมแจง (สันทัสสนา)  จูงใจ 
(สมาทปนา )  อาจหาญ (สมุตตเตชนา)  ราเริง (สัมปหังสา)  
  คุณธรรมฝายศิษยประกอบดวยกตัญูกตเวทีตาธรรม               
  ๑) คุณธรรมพื้นฐาน ๘ ๙ ประการคือ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย มีวินัย สุภาพ 
สะอาด  สามัคคี  มีนํ้าใจ                  
  ๒) คุณธรรมเกี่ยวกับทิศทั้ง ๖ ๑๐ คือ ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา  
ทักขิณทิสทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย  ปจฉิมทิส ทิศเบื้องหลัง ไดแก สามีภรรยา  อุตต-รทิส ทิศ
เบื้องซายไดแก มิตรสหาย  อุปริมทิส ทิศเบื้องบนไดแก พระสงฆ สมณพราหมณ  เหฏฐิมทิส ทิศเบื้อง
ลาง ไดแก ลูกจางกับนายจาง   
  ๓) อิทธิบาท ๔ ๑๑ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา                       
  ๔) สัมมัปธาน ๔ ๑๒ คือ สัมมัปปธาน  สังวรปธาน   ปหานปธาน  ภาวนาปธาน    
  ๕) อนุรักขนาปธาน คือ สัปปุริสสังเสวะ  สัทธัมมัสสวนะ  โยนิโสมนสิการ  ธัมมา
นุธัมมปฏิปตติ                  
  ๖) ปญญาวุฒิธรรม ๔ ๑๓ สัปปุริสสังเสวะ สัทธัมมัสสวนะ โยนิโสมนสิการธัมมา
นุธัมมปฏิปตติ       

                                                             
  

๔ ที.ม.(บาลี) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕ 

  
๕ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗; ๒๖๗/๒๔๔ 

 
๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔; ๔๓๙/๓๑๒ 

 
๗ องฺ.สตฺตก. (บาลี) ๒๓/๓๔/๓๓ 

  
๘ ที.สี. (บาลี) ๙/๑๙๘/๑๖๑ 

  
๙ กระทรวงศึกษาธิการ, กรมวิชาการ. (๒๕๔๓). การปฏิรูปการเรียนรูของกระทรวงศึกษาธิการ. 

กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. กระทรวงศึกษาธิการ, สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. (๒๕๕๐). ๘ 
คุณธรรมพื้นฐาน. 

  
๑๐ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖ 

   
๑๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓ 

   
๑๒ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๙/๙๖; ๑๔/๒๐; ๑๓/๑๙ 

  
๑๓ องฺ.จตุกฺก.(บาลี)  ๒๑/๒๔๘/๓๓๒ 



๒๐๐ 

 

  มีทั้งข้ันตอนการประกอบพิธีกรรไหวครู แบบพุทธศาสนาอยางเดียว ที่มีข้ันตอน
เชนเดียวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาอื่น ที่นิมนตพระภิกษุในงานมงคล มีการบูชาพระรัตนตรัย 
สมาทานศีล สวดพระพุทธมนต ถวายทานอุทิศสวนบุญกุศลแลว ตามดวย การไหวครูตาม
วัตถุประสงคที่แตกตางกันออกไป แสดงถึงการยกยองครูบาอาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทความรู แสดง
ถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ที่ผูนอยยอมแสดงตอผูใหญ และผูมีพระคุณแสดงถึงความ
เคารพในทรัพยสินทางปญญาแกครูผูสอน วาศิษยไดรับความรู การอบรมสั่งสอน และเปนคนดีของ
สังคมได ดวยเพราะภูมิปญญาของคุณครูผูประสิทธ์ิประสาทวิชาแสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทยที่
เปนเอกลักษณของชาวผูกพันกันอยางแนนเฟน สืบทอดเปนประเพณีการไหวครูที่งดงาม อุปกรณและ
สิ่งของที่ตองใชตามข้ันตอน เครื่องใชสําหรับพิธีสงฆมีโตะหมูบูชา เสื่อยาวสําหรับปูรองอาสนะพระ, 
อาสนะพระ ๙ ชุดกานํ้ารอน เหยือกนํ้าเย็น แกวพรอมจานรอง ถวยนํ้าชา กระโถน กระดาษเช็ดมือ
บาตรพรอมขารองบาตร ปนโต กระถางธูป แจกันดอกไม ครอบนํ้ามนต บรรจุนํ้าสะอาด เทียนข้ีผึ้งแท
หนัก ๑ บาท ไส ๓๒ เสน เทียนฉนวน พรอมเชิงเทียน ไมขีดไฟสายสิญจน ๑ กลุม สําหรับวงรอบฐาน
พระประธานและรอบปริมณฑลพิธี และพานรองสายสิญจน อุปกรณเฉพาะพิธีไหวครูตางเชนไหวครู
นักเรียนนักศึกษา ไหวครูสามัญ ประกอบดวยดอกมะเขือ หญาแพรก ดอกเข็ม ขาวตอกดอกไมตางๆ 
กระถางดอกไมและธูปเทียน และโตะที่น่ังประธาน และคณาจารย เทียนไขหนักสองบาท หนัก ๑บาท 
ธูปหอม โตะสําหรับวางพานครู กระถางธูป  

  การปฏิบัติตางๆ ทั้งการปฏิบัติทางกาย จิตและทางปญญาเนนความนอบนอมการ
มีสัมมาคารวะ แสดงความเคารพในระดับตางๆ ระเบียบปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทยทาง
กายภาพทางจิตและการทําใจความเขาใจแรงจูงใจในพิธีกรรมไหวครู สรางความสามัคคีรวมแรงรวมใจ
ของนักเรียนรูจักการบูรนาการความรูหลายดาน ในวิชาศิลปะ การงานพื้นฐาน ความคิดสรางสรรค
และจิตนาการ มีสมาธิมุงมั่น มีคุณธรรม สืบสานประเพณีอันดีงามของไทยทําใหครูซาบซึ้ง และมี
กําลังใจ ศิษยยอมเปนผูเปยมดวยคุณธรรม คิดดี ทําดี เพื่อความเปนเอกลักษณของชาติไทย 
  หลักธรรมที่แทรกอยูสวนตาง ๆ ของพิธีกรรมไหวครูในข้ันตอนมีหลักไตสิกขา 
ภาวนา ๔ มรรคมีองค ๘ หลักธรรมที่แทรกอยูในอุปกรณมีองคธรรมตาง ๆ ที่แสดงถึงคุณสมบัติ
ทางดานจิตใจไมวาจะเปนเรื่องความกตัญูกตเวทีควานแนวแนของสมาธิจิต และความรูความเขาใจ 
และความหมายที่ถูกตองของชีวิต             
 ๕.๑.๒  สรุปหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการไหวคร ู
 สวนหลักธรรมในพระพุทธศาสนาประกอบดวยคุณสมบัติของครูอาจารย ซึ่งเปนบุพการี
บุคคลประกอบดวย พรหมวิหาร ๔ สังคหะวัตถุ ๔ สัปปุริสธรรม ๗ กัลยาณมิตรธรรม ๗ ลีลาการสอน 
หรือ พุทธลีลาในการสอน หรือ เทศนาวิธี ๔  
   หลักธรรมในพระพุทธศาสนาประกอบดวยคุณสมบัติของครูอาจารย ซึ่งเปนบุพการีบุคคล
ประกอบดวย  

  ๑) พรหมวิหาร ๔๑๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  
                ๒) สังคหะวัตถุ ๔ ๑๕

  คือ ทาน  ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา 

                                                             
 

๑๔ ที.ม. ๑๐/๑๘๔/๒๒๕ 



๒๐๑ 

 

                 ๓) สัปปุริสธรรม ๗ ๑๖ คือ  ธัมมัญุตา  อัตถัญุตา อัตตัญุตา  มัตตัญุตา  
กาลัญุตา  ปริสัญุตา  ปุคคลปโรปรัญุตา                  
  ๔) กัลยาณมิตรธรรม ๗ ๑๗

 คือ  ปโย นารัก  ครู นาเคารพ  ภาวนีโย นาเจริญใจ                 
วตฺตา รูจักพูดใหไดผล  วนกฺขโม อดทนตอถอยคํา  คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา แถลงเรื่องลําลึกได  โร จฎฐา
เน นโยชเย ไมชักนําในอฐาน     
  ๕) ลีลาการสอน 

๑๘ หรือ พุทธลีลาในการสอน ๔ คือ  แจมแจง (สันทัสสนา)  จูง
ใจ  (สมาทปนา )  อาจหาญ  (สมุตตเตชนา)  ราเริง (สัมปหังสา)  
   คุณธรรมฝายศิษยประกอบดวยกตัญูกตเวทีตาธรรม คุณธรรมพื้นฐาน ๘  
ประการ คุณธรรมเกี่ยวกับทิศทั้ง ๖ อิทธิบาท ๔ สัมมัปธาน ๔ ปญญาวุฒิธรรม ๔  
                  คุณธรรมฝายศิษยประกอบดวยกตัญูกตเวทีตาธรรม                  
  ๑) คุณธรรมพื้นฐาน ๘๑๙ ประการคือ  ขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย  มีวินัย  สุภาพ  
สะอาด  สามัคคี  มีนํ้าใจ                 
  ๒) คุณธรรมเกี่ยวกับทิศทั้ง ๖๒๐

  คือ  ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา  
 ทักขิณทิสทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย  ปจฉิมทิส ทิศเบื้องหลัง ไดแก สามีภรรยา  อุตต-รทิส ทิศ
เบื้องซายไดแก มิตรสหาย  อุปริมทิส ทิศเบื้องบนไดแก พระสงฆ สมณพราหมณ  เหฏฐิมทิส ทิศเบื้อง
ลาง ไดแก ลูกจางกับนายจาง   
  ๓) อิทธิบาท ๔ 

๒๑
 คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา                     

  ๔) สัมมัปธาน ๔ 
๒๒

  คือ สัมมัปปธาน  สังวรปธาน   ปหานปธาน  ภาวนาปธาน  
  ๕) อนุรักขนาปธาน คือ สัปปุริสสังเสวะ  สัทธัมมัสสวนะ  โยนิโสมนสิการ  ธัมมา
นุธัมมปฏิปตติ                 
  ๖) ปญญาวุฒิธรรม ๔ ๒๓

 สัปปุริสสังเสวะ สัทธัมมัสสวนะ โยนิโสมนสิการ ธัมมา
นุธัมมปฏิ            
  สวนหลักธรรมทั่วไปมีไตสิกขา ภาวนา ๔ มรรคมีองค ๘ 
                  หลักธรรมทั่วไป   
                 ๑) ไตสิกขา ๒๔ คือ ศีล สมาธิ  ปญญา        

                                                                                                                                                                              
 

๑๕ ที.ปา. ๑๑/๑๔๐/๑๖๗; ๒๖๗/๒๔๔ 

 
๑๖ ที.ปา. ๑๑/๓๓๑/๒๖๔; ๔๓๙/๓๑๒ 

 
๑๗ องฺ.สตฺตก. ๒๓/๓๔/๓๓ 

 
๑๘ ที.สี. ๙/๑๙๘/๑๖๑ 

 
๑๙ อางแลว 

  
๒๐ ที.ปา. ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖ 

  
๒๑ ที.ปา. ๑๑/๒๓๑/๒๓๓ 

  
๒๒ องฺ.จตุกฺก. ๒๑/๖๙/๙๖; ๑๔/๒๐; ๑๓/๑๙ 

  
๒๓ องฺ.จตุกฺก. ๒๑/๒๔๘/๓๓๒ 

  
๒๔ องฺ.ปฺจก. ๒๒/๗๙/๑๒๑ 



๒๐๒ 

 

  ๒) ภาวนา ๔๒๕ คือ  กายภาวนา  สีลภาวนา  จิตภาวนา  ปญญาภาวนา  
        ๓) มรรคมีองค ๘๒๖ คือ สัมมาทิฏฐิ  สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ  
สัมมาอาชีวะ  สัมมาวายะมะ สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ 
  ๕.๑.๓  สรุปผลการสัมภาษณเชิงลึก               
 วัตถุประสงคของการไหวคร ู
 ผูใหสัมภาษณทุกคน ตางก็กลาวถึง วัตถุประสงคของการไหวครู ตรงกัน คือเพื่อใหศิษยได
แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ผูมีพระคุณที่ไดประสาทความรู ดวย ความกรุณาเมตตา
ตอสิทธ์ิ เปนการแสดงถึงคุณคาของครูอันสูงสงที่ช้ีนําแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง นอกจาก
วัตถุประสงคหลักดังกลาว ก็ยังมีจุดมุงหมายอื่นๆ เชนเปนการชวยเพิ่มพูน บารมีใหแกครูบาอาจารย 
เปนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีการไหวครูของไทย ตลอดจนการเปดโอกาสใหศิษยไดแสดงมุทิตา 
สักการะ ครูบาอาจารยของตัวเอง 
             ข้ันตอนการไหวคร ู
 โดยทั่วไปจะมีข้ันตอน ผสมผสานระหวางข้ันตอนตามหลักพุทธศาสนา และหลักพิธีกรรม
ในศาสนาพราหมณ โดยพิธีกรรมที่บูรณาการทางพุทธศาสนาก็จะสอดคลองกับหลักพัฒนาตามหลัก
ไตรสิกขา โดยเริ่มต้ังแตการเตรียมความความพรอมทั้งดานอามิสบูชาและการบูชาดวยความศรัทธา 
หรือใหจิตใจมีความปกติ นําไปสูการสงเสริมการปฏิบัติ และพิธีกรรมที่ทําใหเกิดพลังจิตใจ สงเสริม
สมาธิจิต ตลอดถึงการสงเสริมปญญาความเขาใจ หรือนําไปสูเปาหมายสูงสุดทางปญญา สวนข้ันตอน
ที่บูรณาการณ จากศาสนาพราหมณ เนนพิธี ที่เกี่ยวของกับระเบียบ และพิธีกรรมเกี่ยวของกับการเซน
ไหว ซึ่งเนนการบูชา อามิสบูชา และวัตถุตาง ตามความเช่ือของประเภทการไหวครูตางๆ 
              อุปกรณเครื่องบูชา 
 อุปกรณเครื่องบูชาตางๆ มีทั้งสวนที่สืบทอดจากประเพณีและอารยธรรมไทยจาก
พระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ โดยอุปกรณเครื่องบูชา และเครื่องเซนตางๆ มีการระบุ
ประเภท จํานวน และข้ันตอนการใชอุปกรณเครื่องบูชา โดยเครื่องบูชาตางๆ จะมีเปาหมายหลักเพื่อ
สื่อถึงคุณธรรมของครูผูมีพระคุณ สื่อถึงคุณสมบัติของศิษย หรือแมแตสื่อถึงกระบวนการในการพัฒนา 
ที่ครูกับศิษย เปนตัวแปร สงเสริมกันและกัน แมการกําหนดอุปกรณจะมีการระบุที่ชิดกัน แตก็ไมมีการ
กําหนดอยางตายตัว แตสามารถปรับเปลี่ยนไปถามกาละเทศ ประเภทของการไหวครู และ
วัตถุประสงค 
              ระเบียบและพิธีกรรม 
             โดยพื้นฐานการไหวครู จะมีระเบียบพิธีกรรม ที่สนับสนุนวิธีการดําเนินชีวิตตามข้ันตอน
ของไตรสิกขา โดยมีรายละเอียดการนําทางสูกระบวนการมรรค ๘ ใหครูมีสวนในฐานะ กัลยาณมิตร 
สงเสริมการมีสัมมาทิฏฐิของศิษยใหเกิดศรัทธา เพื่อเขาสูการกระบวนการฝกตนและมีพฤติกรรม สวน
ตัวตนและพฤติกรรมการอยูรวมกัน มีปฏิสัมพันธกับโลกทางวัตถุ และตอบุคคลแวดลอมอยางถูกตอง
เหมาะสม (ศีล) เพื่อนอมจิตคูการพัฒนาพลังจิตสมาธิ ความปติปราโมทย สุขสงบทางอารมณ (สมาธิ) 

                                                             
 

๒๕ ที.ปา. ๑๑/๒๒๘/๒๓๑ 

 
๒๖ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๙๙/๓๔๘ 



๒๐๓ 

 

เพื่อนําสูการเรียนรูเขาใจโลก และชีวิตตามความเปนจริง (ปญญา) สวนวิธีปฏิบัติอื่นก็สงเสริมวิถีชีวิต
ตามหลักอริยมรรคมีองค ๘ ทังโดยตรง และโดยออม ดังน้ีโดยกระบวนการระเบียบพิธีกรรมดําเนินไป
ตามหลักภาวนา ๔ คือ กายภาวนา จิตภาวนา และปญญาภาวนา 
            หลักธรรมที่ปรากฏในข้ันตอนอุปกรณ และการปฏิบัติดานตาง  ๆ
 หลักธรรมที่แฝงอยูในพิธีกรรมการไหวครู ทั้งโดยตรงและโดยออม มี ๓ สวน คือ
หลักธรรมทั่วๆ ไป ที่เปนกระบวนการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา ภาวนา ๔ และมรรคมีองค ๘ ซึ่งเปน
กระบวนการพัฒนาตามวิถีพุทธ สวนที่ ๒ หลักการปฏิบัติ ยังแฝงถึงคุณคาของครู ในแงของคุณธรรม
ข้ันสูง ไมวาจะเปนคุณสมบัติทางจิต และปญญา ตามลักษณะพระพุทธคุณผูเปนบรมครูของชาวพุทธ 
คือ พระมหากรุณา พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ กลาวถึงคุณสมบัติของครุที่สงเสริม
กระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ไมวาจะเปนพรหมวิหาร ๔ สังคหะวัตถุ ๔ กัลยามิตรธรรม ๗ 
และสัปปุรสธรรม ๗ เปนตน และที่สําคัญ ในสวนของศิษย ก็สื่อถึงหลักภาวนา ๔ อิทธิบาท ๔ 
 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  
             ๕.๒.๑ การไหวครูของไทย มีเพื่อวัตถุประสงคเพื่อ ๑) แสดงถึงการยกยองครูบาอาจารย 
ผูประสิทธ์ิประสาทความรู ในวิถีชีวิตของคนไทยถือวาครูเปนเสมือนแมคนที่ ๒ ของศิษย ใหความคิด 
ช้ีทางสวางใหกับชีวิต และนอกจากน้ีครูยังเปนผูใหวิชาความรู จึงไดกระทาพิธีแสดงถึงการยกยองผูมี
พระคุณ ๒) แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย การแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตาคุณ ถือ
เปนคุณธรรมช้ันสูง ที่ผูนอยยอมแสดงตอผูใหญ และผูมีพระคุณ และความกตัญูที่มีตอบุคคลน้ีจะทา
ใหบุคคลน้ันประสบแตความเจริญรุงเรืองของชีวิต ดวยเพราะคุณธรรมช้ันสูง ขอน้ีน่ันเอง ๓) เพื่อเปน
การอุทิศสวนกุศล ดวยการถวายเครื่องสักการะ พลีกรรมแกปรมาจารยทั้งหลายทั้งปวง ที่มาประสิทธ์ิ
ประสาทความรูใหแกศิษย  ๔) แสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทย ซึ่งการไหวครูน้ีถือเปนประเพณีที่
เปนเอกลักษณของชาวไทย ยาก ที่จะมีชาติอื่นเสมอเหมือน เพราะครูไทยสอนศิษยดวยความรักทุมเท
ดวยหัวใจของความเปนคร ูมิใชเพื่ออามิสสินจางจึงทาใหศิษย และครูมีความผูกพันกันอยางแนนเฟน 
สืบทอดเปนประเพณีการไหวครูที่งดงาม  ๕) เพื่อเปนสิ่งเตือนสติใหศิษยระลึกถึงครู อันเปนเครื่อง
เตือนใจ ที่จะประพฤติแตในสิ่งที่ดีงาม อยูในศีลธรรมจรรยา ต้ังตนอยูในโอวาทคําสั่งสอนของครูบา
อาจารย   วัตถุประสงคของการไหวคร ูผูใหสัมภาษณทุกคน ตางก็กลาวถึง วัตถุประสงคของการไหว
ครู ตรงกัน คือเพื่อใหศิษยไดแสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ผูมีพระคุณ ที่ไดประสาท
ความรู ดวย ความกรุณาเมตตาตอสิทธ์ิ เปนการแสดงถึงคุณคาของครูอันสูงสงที่ช้ีนําแนวทางในการ
ดําเนินชีวิต ที่ถูกตอง นอกจากวัตถุประสงคหลักดังกลาว ก็ยังมีจุดมุงหมายอื่นๆ เชนเปนการชวย
เพิ่มพูน บารมีใหแกครูบาอาจารย เปนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีการไหวครูของไทย ตลอดจน
การเปดโอกาสใหศิษยไดแสดงมุทิตา สักการะ ครูบาอาจารยของตัวเอง สอดคลองกับอาจารยบุญมี 
สังฆรักษ ยติโก ๒๗ อาจารยธงชัย จันทรหิรัญ๒๘ พอครูพราหมณ๒๙ ป.เลี่ยมเพ็ชรรัตน ผอ.อัจฉรา  

                                                             
  

๒๗ สัมภาษณพระอาจารยบุญมี สังฆรักษ ยติโก สํานักพุทโธภาวนา บางบัวทอง ๓ มีนาคม ๕๘ 

  
๒๘ สัมภาษณ อาจารยธงชัย จันทรหิรัญ ๗ มีนาคม ๒๕๕๘ 

  
๒๙ สัมภาษณ พอครูพราหมณ ป.เล่ียมเพ็ชรรัตน ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘      



๒๐๔ 

 

พรหมสูตร๓๐ โหราจารย เรือเอกจิรศิษฏ๓๑  แสงวิลัย ครูวีระชัย  มีบอทรัพย๓๒ ครูไพฑูรย  เขมแข็ง ๓๓ 
รศ.ดร.สุนีย  สินธุเดชะ๓๔    
 การประกอบพิธีกรรไหวครูแบบพุทธศาสนาอยางเดียว ที่มีข้ันตอเชนเดียวกับพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนาอื่นที่นิมนตพระภิกษุในงานมงคล มีการบูชาพระรัตนตรัย สมาทานศีล สวดพระพุทธมนต 
ถวายทานอุทิศสวนบุญกุศลแลวตามดวย การไหวครูตามวัตถุประสงค ที่แตกตางกันออกไป แสดงถึง
การยกยองครูบาอาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทความรู แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ที่
ผูนอยยอมแสดงตอผูใหญ และผูมีพระคุณแสดงถึงความเคารพในทรัพยสินทางปญญาแกครูผูสอน วา
ศิษยไดรับความรู การอบรมสั่งสอน และเปนคนดีของสังคมได ดวยเพราะภูมิปญญาของคุณครูผู
ประสิทธ์ิประสาทวิชาแสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทย ที่เปนเอกลักษณของชาวไทยความผูกพันกัน
อยางแนนเฟน สืบทอดเปนประเพณีการไหวครู ที่งดงามอุปกรณ และสิ่งของ ที่ตองใชตามข้ันตอน
เครื่องใชสําหรับพิธีสงฆมีโตะหมูบูชา เสื่อยาวสําหรับปูรองอาสนะพระ, อาสนะพระ ๙ ชุดกานํ้ารอน 
เหยือกนํ้าเย็น แกวพรอมจานรอง ถวยนํ้าชา กระโถน กระดาษเช็ดมือบาตรพรอมขารองบาตร ปนโต 
กระถางธูป แจกันดอกไม ครอบนํ้ามนต บรรจุนํ้าสะอาด เทียนข้ีผึ้งแทหนัก ๑ บาท ไส ๓๒ เสน เทียน
ฉนวน พรอมเชิงเทียน ไมขีดไฟสายสิญจน ๑ กลุม สําหรับวงรอบฐานพระประธานและรอบปริมณฑล
พิธี และพานรองสายสิญจน อุปกรณเฉพาะพิธีไหวครูตางเชนไหวครูนักเรียนนักศึกษา ไหวครูสามัญ 
ประกอบดวยดอกมะเขือ หญาแพรก ดอกเข็ม ขาวตอกดอกไมตางๆ กระถางดอกไมและธูปเทียน 
และโตะที่น่ังประธาน และคณาจารย เทียนไขหนักสองบาท หนัก ๑ บาท ธูปหอม โตะสําหรับวาง
พานคร ูกระถางธูป โดยทั่วไปจะมีข้ันตอน ผสมผสานระหวางข้ันตอนตามหลักพุทธศาสนา และหลัก
พิธีกรรมในศาสนาพราหมณโดยผูใหสัมภาษณที่เปนฝายพระภิกษุหรือนักวิชาการมีจะเนนข้ันตอน
พิธีกรรมแบบพุทธ และแบบประเพณีไทยเชน  สวนโหราพราหมณมักจะเนนตามหลักพราหมณฮินดู
จะละเอียดกวาสอดคลองกับทานพระครูพอครูพราหมณ ป.เลี่ยมเพ็ชรรัตน คุณอัจฉรา  พรหมสูตร 
โหราจารย เรือเอกจิรศิษฏ  แสงวิลัย ครูวีระชัย  มีบอทรัพย ครูไพฑูรย  เขมแข็ง 
 อุปกรณเครื่องบูชาตางๆ มีทั้งสวนที่สืบทอดจากประเพณี และอารยธรรมไทยจาก
พระพุทธศาสนาเชน ดอกไมธูปเทียน โตะหมูบูชา แจกัน เชิงเทียน บาตรนํ้ามนต สอดคลองกับพระ 
อาจารยบุญมี รศ.ดร.สุนีย สินธุเดชะ ครูวีระชัย ครูไพฑูรย อาจารยธงชัย เรือเอกจิรศิษฏ และศาสนา
พราหมณ โดยอุปกรณเครื่องบูชา และเครื่องเซนตางๆ เชนหมู เปด ไก กุงปูปลา ผลไม บายศรี ฉัตร 
ซึ่งสอดคลองกับพระครูพราหมณ ป.เลี่ยมเพ็ชรรัตน  ผอ.อัจฉรา  พรหมสูตร โหราจารย เรือเอก
จิรศิษฏ  แสงวิลัย  ครูวีระชัย  มีบอทรัพย  ครูไพฑูรย  เขมแข็ง และอาจารยธงชัย   
  การปฏิบัติทางกาย จิต และทางปญญาเนนความนอบนอมการมีสัมมาคารวะ แสดง
ความเคารพในระดับตางๆ ระเบียบปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทยทางกายภาพทางจิต และ

                                                             
 

๓๐ สัมภาษณ ผอ.อัจฉรา  พรหมสูตร ๒๓ กุมภาพันธ ๕๘ 

 
๓๑ สัมภาษณโหราจารย เรือเอกจิรศิษฏ  แสงวิลัย ๒๔ กุมภาพันธ ๕๘ 

 
๓๒ สัมภาษณครูวีระชัย  มีบอทรัพย ๓ มีนาคม ๕๘ 

 
๓๓ สัมภาษณครูไพฑูรย  เขมแข็ง ๒๓ กุมภาพันธ ๕๘ 

 
๓๔ สัมภาษณรศ.ดร.สุนีย  สินธุเดชะ ๒๖ กุมภาพันธ ๕๘ 



๒๐๕ 

 

การทําใจความเขาใจแรงจูงใจในพิธีกรรมไหวครู สรางความสามัคคีรวมแรงรวมใจของนักเรียนรูจัก
การบูรณาการ ความรูหลายดาน ในวิชาศิลปะ การงานพื้นฐาน ความคิดสรางสรรค และจิตนาการ มี
สมาธิมุงมั่น มีคุณธรรม สืบสานประเพณีอันดีงามของไทยทําใหครูซาบซึ้ง และมีกําลังใจ ศิษยยอมเปน
ผูเปยมดวยคุณธรรม คิดดี ทําดี เพื่อความเปนเอกลักษณของชาติไทย 
  หลักธรรมที่แทรกอยูสวนตาง ๆ ของพิธีกรรมไหวครูในข้ันตอนมีหลักไตสิกขา ภาวนา ๔ 
มรรคมีองค ๘ หลักธรรมที่แทรกอยูในอุปกรณมีองคธรรมตาง ๆ ที่แสดงถึงคุณสมบัติทางดานจิตใจไม
วาจะเปนเรื่องความกตัญูกตเวทีควานแนวแนของสมาธิจิตและความรูความเขาใจและความหมายที่
ถูกตองของชีวิต หลักธรรมทั่วไปที่ปรากกฎในข้ันตอน ๑) ไตสิกขา  คือ ศีล สมาธิ  ปญญา ๒) ภาวนา 
๔ คือ  กายภาวนา  สีลภาวนา  จิตภาวนา  ปญญาภาวนา ๓) มรรคมีองค ๘ คือ สัมมาทิฏฐิ  สัมมา
สังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ  สัมมาวายะมะ สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ 
 สวนหลักธรรมในพระพุทธศาสนาประกอบดวยคุณสมบัติของครูอาจารยซึ่งเปนบุพการี
บุคคลประกอบดวย ๑) พรหมวิหาร ๔  คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ๒) สังคหะวัตถุ ๔  คือ 
ทาน  ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา ๓) สัปปุริสธรรม ๗   คือ  ธัมมัญุตา  อัตถัญุตา  อัตตัญุ
ตา  มัตตัญุตา  กาลัญุตา  ปริสัญุตา  ปุคคลปโรปรัญุตา ๔) กัลยาณมิตรธรรม ๗  คือ  ปโย 
นารัก  คร ูนาเคารพ  ภาวนีโย นาเจริญใจ  วตฺตา รูจักพูดใหไดผล  วนกฺขโม อดทนตอถอยคํา  คมฺ
ภีรฺจ กถํ กตฺตา แถลงเรื่องลําลึกได  โร จฎฐาเน นโยชเย ไมชักนําในอฐาน  ๕) ลีลาการสอน หรือ 
พุทธลีลาในการสอน ๔ คือ  แจมแจง  (สันทัสสนา)  จูงใจ  (สมาทปนา )  อาจ หาญ  (สมุตตเตชนา)  
ราเริง (สัมปหังสา) คุณธรรมฝายศิษยประกอบดวยกตัญูกตเวทีตาธรรม ๑) คุณธรรมพื้นฐาน ๘ 
ประการคือ  ขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย  มีวินัย  สุภาพ  สะอาด  สามัคคี  มีนํ้าใจ ๒) คุณธรรมเกี่ยวกับ
ทิศทั้ง ๖  คือ  ปุรัตถิมทิส ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา ทักขิณทิสทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอาจารย  
ปจฉิมทิส ทิศเบื้องหลัง ไดแก สามีภรรยา  อุตต-รทิส ทิศเบื้องซายไดแก มิตรสหาย  อุปริมทิส ทิศ
เบื้องบนไดแก พระสงฆ สมณพราหมณ  เหฏฐิมทิส ทิศเบื้องลาง ไดแก ลูกจางกับนายจาง ๓) อิทธิ
บาท ๔ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ๔) สัมมัปธาน ๔ คือ สัมมัปปธาน  สังวรปธาน   ปหานปธาน  
ภาวนาปธาน  อนุรักขนาปธาน ๔ คือ สัปปุริสสังเสวะ  สัทธัมมัสสวนะ  โยนิโสมนสิการ  ธัมมา
นุธัมมปฏิปตติ ๕) ปญญาวุฒิธรรม ๔  สัปปุริสสังเสวะ สัทธัมมัสสวนะ โยนิโสมนสิการ ธัมมานุธัมมปฏิ
ปตติ เชนพระอาจารยบุญมีกลาววา๓๕ บายศรี ๓ ช้ัน บายศรี ๕ ช้ัน ขันธ ๕ บายศรี ๗ ช้ัน โภชชงค ๗ 
ธูป ๓ ดอก พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ปญญาธิคุณ บริสุทธิคุณ มหากรุณาธิคุณ ไตรลักษณ คาครู 
๖ บาท อายตนภายใน ๖ หรืออายตนภายนอก ๖ คาครู เปรียบเทียบกับพุทธคุณ ๕๖ ธรรมคุณ ๓๘ 
สังฆคุณ ๑๔ เทวดานุสติ บุคคลที่จะชักจูงเราไปจากหัวขอหลักธรรมตองมีหัวขอเทวดนุสติ รศ.ดร.สุนีย
สินธุ เดชะ กลาววา ๓๖ มีขาวตอก ดอกมะเขือ ดอกเข็ม และหญาแพรก เครื่องไหวของการไหวครู
ทําไมถึงเปนหญาแพรกแตกหนอแตกกอ หญาแพรก เปนสัญลักษณแทนความอดทนมีขันติ และความ
เจริญงอกงามอยางรวดเร็ว เพราะแมตองอยูในพื้นที่แหงแลง หรือโดยเหยียบยํ่า แตหญาแพรกก็จะไม
ตาย ทําไมดอกมะเขือมันสามารถผลิดอกไดมากมาย ดอกมะเขือเปน สัญลักษณแทนความสะอาด

                                                             
  

๓๕ สัมภาษณ อาจารยบุญมี ๓ มีนาคม ๕๘ 

  
๓๖ อางแลว 



๒๐๖ 

 

บริสุทธ์ิของจิตใจเหมือนบุคคล ที่ขาดความออนนอมถอมตน ทําไมเอาดอกเข็ม ใหสติปญญาดังดอก
เข็ม และพระอาจารยธงชัย กลาววา ๓๗  เปดมะพราวตองเฉาะ ๓ ก็คือทุกขัง อนิจจัง อนัตตา เราจะ
ผูกบายศรี นะผูกโมมัดพุทธรัดธาดึงยะกรึงคะเรมิ ก็คือเอาพระพุทธเจาทั้งหาพระองค ในบายศรี ๓ 
ดานก็คืออนิจจัง  ทุกขัง อนัตตา เรื่องบายศรี เปนหลักธรรมมะอยางเชน บายศรีปากชามเขาจะมีแม
บายศรี ๕ ลูกซึ่งหมายถึงพระพุทธเจาทั้ง ๕  พระองคคือโกนาคมะโน นะกุกุสันโท กัสสะโป  สัมนะ
โคมดมและศรีอริยเมตตรัย ๕ รูปตองวางอยางน้ีคือการเฉาะลูกมะพราวเขาจะวางลูกมะพราวอยางน้ี
แลว เขาตองเฉาะ ๓ แฉกคือทุกขัง อนิจจัง อนัตตา ก็คือ มะอะอุ เปนพระไตรลักษณ แลวอยางศาล
เทพ ศาลเพียงตา บายศรีเทพเขาจะมี ๙ ซึ่ง ๙ น่ันหมายถึงนวโลกุตรธรรม ก็คือมีเทวดาทั้ง ๙  
คุมครอง บายศรี ๑๖ ก็คือบายศรีพรหมหมายถึงพรหมทั้ง ๑๖  ช้ันน่ีคือเปนธรรมหรือไมแลวยังมีรูป
กรวยทรงเจดีย ขางบนมีไขหมายถึงโลกทั้ง ๑๐ กรวยหมายถึงกุเทศเจดีย หมายถึงศาสนาน่ีคือธรรมะ
จริง ๆ ถาออกเปนปญหาธรรมพวกเรียนธรรมใหมก็ยังได หลัก๕ คือยางน้ีคนที่จะเรียนใหม ๆหรือจะ
ไหวครูใหม ๆ ก็ใชหลัก ๕ ไปกอน หลัก ๕ หมายถึงครู หลัก ๗ หมายถึงพญานาค หลัก ๙ คือพระนว
โลกุตรธรรม หลัก ๑๖ คือเทพเทวาหลักน้ีหมายถึงการบูชาครูบูชาเทพ  ๓๒ หมายถึงรางกาย  หลัก ๕ 
หมายถึงนะโมพุทธายะ หลัก ๗ หมายถึง สังวิธา ปุ กะ ยะ ปะ หลัก ๙ ๓๘ คือ อะสังวิสุโลปุสะพุภะ 
นอกจากบายศรี น่ี สมัยกอนศาลเพียงตาศาลเพียงตาก็ ๓ ช้ันคือ มะ อะ อุ คือทุกขัง อนิจจัง อนัตตา                
มีทั้งข้ันตอนการประกอบพิธีกรรไหวครูแบบพุทธศาสนาอยางเดียวที่มีข้ันตอเชนเดียวกับพิธีกรรมทาง
พุทธศาสนาอื่น ที่นิมนตพระภิกษุในงานมงคล มีการบูชาพระรัตนตรัย สมาทานศีล สวดพระพุทธมนต 
ถวายทานอุทิศสวนบุญกุศลแลวตามดวย การไหวครูตามวัตถุประสงคที่แตกตางกันออกไป แสดงถึง
การยกยองครูบาอาจารย ผูประสิทธ์ิประสาทความรู แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารยที่
ผูนอยยอมแสดงตอผูใหญ และผูมีพระคุณแสดงถึงความเคารพใน ทรัพยสินทางปญญาแกครูผูสอน วา
ศิษยไดรับความรู การอบรมสั่งสอน และเปนคนดีของสังคมได ดวยเพราะภูมิปญญาของคุณครูผู
ประสิทธ์ิประสาทวิชาแสดงถึงประเพณีอันดีงามของไทยที่เปนเอกลักษณของชาวผูกพันกันอยางแนน
เฟน สืบทอดเปนประเพณีการไหวครูที่งดงาม อุปกรณและสิ่งของที่ตองใชตามข้ันตอนเครื่องใช
สําหรับพิธีสงฆมีโตะหมูบูชา เสื่อยาวสําหรับปูรองอาสนะพระ,อาสนะพระ ๙ ชุดกานํ้ารอน เหยือกนํ้า
เย็น แกวพรอมจานรอง ถวยนํ้าชา กระโถน กระดาษเช็ดมือบาตรพรอมขารองบาตร ปนโต กระถาง
ธูป แจกันดอกไม ครอบนํ้ามนต บรรจุนํ้าสะอาด เทียนข้ีผึ้งแทหนัก ๑ บาท ไส ๓๒ เสน เทียนฉนวน 
พรอมเชิงเทียน ไมขีดไฟสายสิญจน ๑ กลุม สําหรับวงรอบฐานพระประธานและรอบปริมณฑลพิธี 
และพานรองสายสิญจน อุปกรณเฉพาะพิธีไหวครูตางเชนไหวครูนักเรียนนักศึกษา ไหวครูสามัญ 
ประกอบดวยดอกมะเขือ หญาแพรก ดอกเข็ม ขาวตอกดอกไมตางๆ กระถางดอกไมและธูปเทียน 
และโตะที่น่ังประธาน และคณาจารย เทียนไขหนักสองบาท หนัก ๑บาท ธูปหอม โตะสําหรับวางพาน
คร ูกระถางธูป 
  การปฏิบัติตางๆ ทั้งการปฏิบัติทางกาย จิตและทางปญญาเนนความนอบนอมการมีสัมมา
คารวะ แสดงความเคารพในระดับตางๆ ระเบียบปฏิบัติพิธีกรรมไหวครูภาคกลางของไทยทางกายภาพ

                                                             
  

๓๗ อางแลว 

 
๓๘

 สัมภาษณอาจารยธงชัย  จันทรหิรัญ ๗ มีนาคม ๕๘ 



๒๐๗ 

 

ทางจิต และการทําใจความเขาใจแรงจูงใจในพิธีกรรมไหวครู สรางความสามัคคีรวมแรงรวมใจของ
นักเรียนรูจักการบูรนาการความรูหลายดาน ในวิชาศิลปะ การงานพื้นฐาน ความคิดสรางสรรคและจิต
นาการ มีสมาธิมุงมั่น มีคุณธรรม สืบสานประเพณีอันดีงามของไทยทําใหครูซาบซึ้งและมีกําลังใจ ศิษย
ยอมเปนผูเปยมดวยคุณธรรม คิดดี ทําดี เพื่อความเปนเอกลักษณของชาติไทย 
 หลักธรรมที่แทรกอยูสวนตาง ๆ ของพิธีกรรมไหวครูในข้ันตอนมีหลักไตสิกขา ภาวนา ๔ 
มรรคมีองค ๘ หลักธรรมที่แทรกอยูในอุปกรณมีองคธรรมตาง ๆ ที่แสดงถึงคุณสมบัติทางดานจิตใจไม 
วาจะเปนเรื่องความกตัญูกตเวทีควานแนวแนของสมาธิจิต และความรูความเขาใจและความหมายที่
ถูกตองของชีวิต 
 ๕.๒.๒ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการไหวคร ู
 สวนหลักธรรมในพระพุทธศาสนาประกอบดวยคุณสมบัติของครูอาจารยซึ่งเปนบุพการี
บุคคลประกอบดวย พรหมวิหาร ๔ สังคหะวัตถุ ๔ สัปปุริสธรรม ๗ กัลยาณมิตรธรรม ๗ 
ลีลาการสอน หรือ พุทธลีลาในการสอน หรือ เทศนาวิธี ๔ คุณธรรมฝายศิษยประกอบดวยกตัญู
กตเวทีตาธรรม คุณธรรมพื้นฐาน ๘ ประการ คุณธรรมเกี่ยวกับทิศทั้ง ๖ อิทธิบาท ๔ สัมมัปธาน ๔ 
ปญญาวุฒิธรรม ๔ สวนหลักธรรมทั่วไปมีไตสิกขา ภาวนา ๔ มรรคมีองค ๘ 
              ๕.๒.๓ ผลการสัมภาษณเชิงลึก                
 ผูใหสัมภาษณทุกคน ตางก็กลาวถึง วัตถุประสงคของการไหวครู ตรงกัน คือเพื่อใหศิษยได
แสดงถึงความกตัญูกตเวทีตอครูบาอาจารย ผูมพีระคุณที่ไดประสาทความรู ดวย ความกรุณาเมตตา
ตอสิทธ์ิ เปนการแสดงถึงคุณคาของครูอันสูงสงที่ช้ีนําแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง นอกจาก
วัตถุประสงคหลักดังกลาว ก็ยังมีจุดมุงหมายอื่นๆ เชนเปนการชวยเพิ่มพูน บารมีใหแกครูบาอาจารย 
เปนการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีการไหวครูของไทย ตลอดจนการเปดโอกาสใหศิษยไดแสดงมุทิตา 
สักการะ ครูบาอาจารยของตัวเอง 
 โดยทั่วไปจะมีข้ันตอน ผสมผสานระหวางข้ันตอนตามหลักพุทธศาสนาและหลักพิธีกรรม
ในศาสนาพราหมณ โดยพิธีกรรมที่บูรณาการทางพุทธศาสนาก็จะสอดคลองกับหลักพัฒนาตามหลัก
ไตรสิกขา โดยเริ่มต้ังแตการเตรียมความความพรอมทั้งดานอามิสบูชาและการบูชาดวยความศรัทธา 
หรือใหจิตใจมีความปกติ นําไปสูการสงเสริมการปฏิบัติและพิธีกรรมที่ทําใหเกิดพลังจิตใจ สงเสริม
สมาธิจิต ตลอดถึงการสงเสริมปญญาความเขาใจ หรือนําไปสูเปาหมายสูงสุดทางปญญา สวนข้ันตอน
ที่บูรณาการณ จากศาสนาพราหมณ เนนพิธีที่เกี่ยวของกับระเบียบและพิธีกรรมเกี่ยวของกับการเซน
ไหว ซึ่งเนนการบูชา อามิสบูชา และวัตถุตาง ตามความเช่ือของประเภทการไหวครูตางๆ 
 อุปกรณเครื่องบูชาตางๆ มีทั้งสวนที่สืบทอดจากประเพณีและอารยธรรมไทยจาก
พระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ โดยอุปกรณเครื่องบูชาและเครื่องเซนตางๆ มีการระบุประเภท 
จํานวน และข้ันตอนการใชอุปกรณเครื่องบูชา โดยเครื่องบูชาตางๆ จะมีเปาหมายหลักเพื่อสื่อถึง
คุณธรรมของครูผูมีพระคุณ สื่อถึงคุณสมบัติของศิษย หรือแมแตสื่อถึงกระบวนการในการพัฒนา ที่ครู
กับศิษย เปนตัวแปร สงเสริมกันและกัน แมการกําหนดอุปกรณจะมีการระบุที่ชิดกัน แตก็ไมมีการ
กําหนดอยางตายตัว แตสามารถปรับเปลี่ยนไปถามกาละเทศ ประเภทของการไหวครู และ
วัตถุประสงค 



๒๐๘ 

 

 ระเบียบพิ ธีกรรมที่สนับสนุนวิธีการดําเนินชีวิตตามข้ันตอนของไตรสิกขา โดยมี
รายละเอียดการนําทางสูกระบวนการมรรค ๘ ใหครูมีสวนในฐานะ กัลยาณมิตร สงเสริมการมี
สัมมาทิฏฐิ ของศิษยใหเกิดศรัทธา เพื่อเขาสูการกระบวนการฝกตนและมีพฤติกรรม สวนตัวตนและ
พฤติกรรมการอยูรวมกัน มีปฏิสัมพันธกับโลกทางวัตถุและตอบุคคลแวดลอมอยางถูกตองเหมาะสม 
(ศีล) เพื่อนอมจิตคูการพัฒนาพลังจิตสมาธิ ความปติปราโมทย สุขสงบทางอารมณ (สมาธิ) เพื่อนําสู
การเรียนรูเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริง (ปญญา) สวนวิธีปฏิบัติอื่นก็สงเสริมวิถีชีวิตตามหลัก
อริยมรรคมีองค ๘ ทังโดยตรงและโดยออม ดังน้ีโดยกระบวนการระเบียบพิธีกรรมดําเนินไปตามหลัก
ภาวนา ๔ คือ กายภาวนา จิตภาวนา และปญญาภาวนา                
 หลักธรรมที่แฝงอยูในพิธีกรรมการไหวครู ทั้งโดยตรงและโดยออม มี ๓ สวน คือ
หลักธรรมทั่วๆ ไป ที่เปนกระบวนการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา ภาวนา ๔ และมรรคมีองค ๘ ซึ่งเปน
กระบวนการพัฒนาตามวิถีพุทธ สวนที่ ๒ หลักการปฏิบัติ ยังแฝงถึงคุณคาของครู ในแงของคุณธรรม
ข้ันสูง ไมวาจะเปนคุณสมบัติทางจิตและปญญา ตามลักษณะพระพุทธคุณผูเปนบรมครูของชาวพุทธ 
คือ พระมหากรุณา พระปญญาธิคุณ และพระบริสุทธิคุณ กลาวถึงคุณสมบัติของครุที่สงเสริม
กระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ไมวาจะเปนพรหมวิหาร ๔ สังคหะวัตถุ ๔ กัลยามิตรธรรม ๗ 
และสัปปุรสธรรม ๗ เปนตน และที่สําคัญ ในสวนของศิษย ก็สื่อถึงหลักภาวนา ๔ อิทธิบาท ๔ 
 

๕.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัย 
  ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะในการนําผลไปใชวิจัย 
              จากผลการวิเคราะหขอมูลทั้ง ๒ สวน คือ ขอมูลจากเอกสารพิธีกรรมการไหวครูภาคกลาง 
และขอมูลจากการสัมภาษณเชิงลึก ลวนแตแสดงถึงวัตถุประสงค อุปกรณ ที่ใชประกอบพิธี ระเบียบ
พิธีกรรมตางๆ ทั้งทางดานกายภาพ ดานจิตใจ และความเขาใจ สอดคลองกับพิธีแหงไตรสิกขา แม
รูปแบบของพิธีกรรม อุปกรณเครื่องเซนไหว จะแตกตางกัน แตลวนก็มีวัตถุประสงคเดียวกัน ที่
สงเสริม การสงเสริมคุณคาของคุณครู ทําใหเกิดศรัทธา เพื่อนพศิษยดําเนินไปตามกระบวนธรรม การ
สงเสริม และพัฒนาสติปญญาและการเขาถึงสัจจะ ดังน้ี ผูจัดพีกรรมควรยึดมั่นในเปาหมายที่สําคัญ
ดังกลาวมากย่ิงๆ ข้ึน เพื่อไมใหทําใหพิธีกรรม ที่มีการประยุกต พัฒนาแพรหลายกวางขวาง กลับเลอะ
เลือนไปจากวิถีกรรมที่แฝง และเปนกุศโลบายในการประยุกตแกนธรรมในพระพุทธศาสนา นอกจาก
ความเขาใจของผูประกอบพิธีกรรมแลว ศิษยหรือนักเรียนตองมีโอกาส และใชโอกาสในการเขาใจ
ความหมายแทๆ ของการไหวครู โดยยังคงใชใชความสําคัญทั้งระเบียบวิธีปฏิบัติ  ที่เหมาะสม 
ปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน เพื่อที่กิจกรรมการไหวครูจะไดนําไปสูกระบวนธรรมที่
เปนวิถีแหงอริยมรรคมีองค ๘ จนบรรลุเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาตอไป 
 ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  ๑)  ควรมีการศึกษาวิจัยพิธีกรรมการไหวครูในภูมิภาคอื่นๆ ของไทยรวมทั้งศึกษา
รูปแบบการไหวครูขามวัฒนธรรม เพื่อนําผลการวิจัยมาบูรณาการพิธีการไหวครู ใหมีระสิทธิภาพ ตาม
วัตถุประสงคที่สําคัญ       



๒๐๙ 

 

  ๒)  ควรมีการศึกษาเชิงสํารวจความหมาย ความเขาใจ ทั้งในสวนของผูเปนครู 
ศิษยอยางกวางขวาง เพื่อทราบทัศนคติ แรงจูงใจ และภูมิปญญา จิตวิทยาการเขารวม และมีสวนใน
การไหวคร ู
  ๓)  ควรศึกษาหลักธรรม หลักการปฏิบัติที่สอดคลองกับกระบวนการปฏิบัติตาม
หลักไตรสิกขา เพื่อนําไปประยุกตใชในการไหวครูรูปแบบตาง  ๆ
    ๔)  กลุมตัวอยางทั้งในสวนการสํารวจ การสัมภาษณเชิงลึกหรือกระบวนการ
สังเกตอยางมีสวนรวม ควรมีความหลากหลาย เพื่อจะไดประมวลความรู และวิธีประยุกตที่มีคุณคาสืบ
สานตอไป 


